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DETENZIONE
E SOLIDARIETA

di Antonio Meloni

SASSARL «Nessuno deve sentirsi diverso per ciocheéo
r quello che fa, tutti hanno la gossih\llla di riscattarsi.
t

Basta volerlor. L'applauso é sen

to, sincere le manifesta-

zioni di stima. Siamo nella cappella del carcere di San Se-
bastiano, da una parte una folta rappresentanza di dete-
nuti, dall'altra I'atleta disabile Jeff Onorato, 52 anni, plu-
ricampione mondiale di sci nautico. .

Traguardo raggiunto mal
Bvrudu la paralisi totale di un

raccio e una gamba menoma
ta. Tutto comincia in un pome-
riggio di trent’anni fa. Lo rac-
conta lui stesso a una platea ra-
pita. «Avevo 23 anni e tante
speranze, mi placeva lo s!mn_
volevo diventare un camplone
Poi ¢ successo cido che non
avrei mai immaginato. Ero In
moto, quando un automobili
sta distratto ha invaso la cor-
sia venendomi addosso», L'Im
patto fu violentissimo, deva
stantli i danni. Jeff Onorarto
perse I'uso del braccio e della
mano sinistra. Per evitare l'am
putazione della gamba, | medi-
ci asportarono il quadricipite
femorale. Da quel momento
Jeff imbocca un sentiero tor-
tuoso e difficile; «Un anno di di-
sperazione e prostrazione men

La citta onora tutti i caduti per

tale — prosegue il campione —
durante il quale piu volte ho
pensato di non farcela. Una pri-
gionia mentale che mi ha tenu-
to in una trappola da cul sono
uscito grazie alla fede e alla vo-
lontar. Gli applausi scroscianti
interrompono pia volte il rac-
conto sul filo della commozio-
ne. Sincere le ovazioni dei dete-
nuti. «Per tutti_arriva il mo
mento del riscatto — continua
Jeff Onorato — per me & arri-
vato a bordo di un traghetto
mentre rientravo in Sardegna
dopo un periodo trascorso in
un ospedale romano», «La mat-
tina chiesi aluto a un signore
distitno per allacciarmi le scar-
pe, ma quello, infastidito, rispo-
se che dovevo arrangiarmiv.
«Rientrai in cabina e plansi in
silenzio, ma in quel momento
capii che la forza € in ognuno

dl nol, basta cercarla. Io 1'ho
trovata quel giorno». E di for-
za, Jeff, ne ha dimostrata tan-
ta. A cominciare dalla sua ca-
sa, a La Maddalena, costruita
da solo, senza alcun aiuto.
«Mattone dopo mattone veniva
su la mia casa, nello stesso mo-

'T Una mattinata trascorsa con i carcerati
‘ raccontare la sua storia incredibile
di disabile diventato campione del mondo

Jeff Onorato, il figlio del ve
che fa sperare anche i deten

mento ricostruivo la mia vita e
le mie speranze», Un crescen-
do di traguardi, fino all’approc-
cio con lo sci nautico: «Uno
sport che non avevo mai prati
cato, ma che ha dato modo di
esprimermi e superare paure e
pregiudizi». Poi la fama inter-

la liberta

Lunedi posa della prima pietra del monumento progeltato da Elio Pulli

nazionale. Il campione mondia
le Jeff Onorato ha scritto pagl
ne importanti di storia dello
sci d'acqua e a 52 anni contl
nua a conquistare titoll e rico
noscimenti prestigiosi. E non
smette di stupire. Pol parte il
filmato, 156 minuti, che testimo

MOSTRA DEL LIBRO

Alcuni momenti dell'incontro
tra il pluricampione Jeff Onorato
e | detenuti del carcere sassarese
nella foto a fianco

il direttore Patrizia Incollu

e il provveditore regionale
Francesco Massidda

in alto padre Salvatore Morittu

niano, se ce ne fosse bISOgno,
la forza di volonta di questo ra
azzo di cinquant’anni che si ¢
iberato da un giogo pesante
Ma 'ovazione diventa corale a
fine racconto, gquando il cam
pione conclude dicendo «Non
vorrel tornare indietro nean
che per un secondor. Centro
L'applauso arriva come una ca
scata, & qualcuno vengono |
lucciconl. La soddistazione fil
tra chisramente dal volti della
direttrice del carcere Patrizia
Incollu, che ha promosso ¢ or
ganizzato I'iniziativa, e di Fran
cesco Massidda, provveditore
regionale degli istituti di pena.
Sono complaciuti anche padre
Salvatore Morittu e il senatore
Bruno Dettori. leri i detenuti
di San Sebastiano hanno vissu-
to momenti che non scorderan-
no facilmente.

In scena la favole in musica
curate da musicisti sassaresi




“Jeff” campione di umanita

tra i detenuti del carcere di Alghero

| Continuando la sua attivita di “testimo-
nial” nel sociale, Gianfranco “Jefl” Onorato
ha visitato il carcere di Alghero. Latleta
maddalenino, pil volte campione mondia-
le di sci nautico per diversamente abili, ha
accettato con entusiasmo di passare
qualche ora con i detenuti E la seconda
esperienza per Jeff dopo la visita nel
carcere minorile di Quartucciu. Come &
stata l'accoglienza? «Magnmca. Mi hanno
ricevuto nella biblioteca dove fanno anche
delle proiezioni. C'e stata una notevole
partecipazione, tenendo conto che non
avevano I'obbligo di partecipare. Erano
piu di 120, praticamente tutl quelli che
non erano a casa o impeglxllati In attivita
del carcere stesso». Cosa hai detto loro?
«Ho raccontato la mia vita, ho mostrato 1
video che ho girato sulla mia attivita, e
sono rimasti molto colpiti. Soprattutto
hanno apprezzato la mia linea di pensiero
ed i miel discorsi ritenuti credibili. Al di la
di quello che ho potuto dire ho notato una
enorme curiosita, ho distribuito il mio
libro, "1l figlio del vento”, che molti
avevano letto perché ne avevo mandatl
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alcuni al direttore diverso tempo fa». Cosa
i hanno chiesto? «Volevano sapere come
ho accettato la mia condizione di disabile.
Ho raccontato che all'inizio mi vergognavo
del braccio offeso, cercando di mascherare
le mie difficolta. Uno di loro mi ha chiesto
come fossi riuscito a superare il problema,
ed ho capito che lui, parallelamente, sta
vivendo lo stesso condizionamento psicolo-

ico da detenuto. Ho detto che partendo

all'accettazione della propria condizione

oi si pud raggiungere ogni progeto. Ecco,
& questa la sostanza del messaggio che ho
voluto trasmettere loro: anch'io dopo I'in-
cidente mi sentivo un prigioniero, poi ho
accettato la mia condizione, ho costruito
un progetto su quella condizione ed ho
vinto la scommessa. La realta non si pud
modificare con un atteggiamento violento,
né nasconderla. Accettare con coscienza
quello che ci & capitato € farne la hase per
un progetto, ecco il pensiero che ho voluto
esporre. Sono convinto che questo mes-
saggio di fiducia nel futuro sia riusciio a
trasmetterlo».

Francesco NARDINI
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