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Jeff Onorato con alcuni allievi

Onorato,dopo un incidente
in moto piu di 20 anni fa, ha iniziato
a praticare lo sci nautico: &
istruttore e ha aperto una scuola
Poi, gareggia con i normodotati:
«Sono arrivato 4° ai Mondiali
E solo una questione di testay

Jeft, il disabile che da lezioni ai normodotati

DI CARMEN MORRONE

chil'hadetto che senza
E I'uso di un braccio e con

una gamba senza mu-
scolo quadricipite non si pud
fare sci nautico? Jeff Onorato
dimostra che & possibile dal
1990. Pioniere della discipli-
na, in [talia  stato il primo
sciatore nautico disabile a di-
ventare istruttore e ad aprire
unascuola che insegna a scia-
re sull'acqua a persone nor-
modotate, con disabilita fisi-
che e mentali. Jeff & stato con-
vocato dalla Nazionale azzur-
ra per i Mondiali di sci nauti-
co disabili che per la prima
volta si tengono nel nostro
Paese, proprio in questi gioi-
ni.

Qual 2 il suo obiettivo?

«La medaglia d'oro a squadre
nella ;recialita figure. Ai
Mondiali normodotati di O-
landa 2009 sono arrivato 4° a
un soffio dal bronzo».

Lel dimostra anche che in
questo sport atleti disabili ga-
reggiano con quelli normo-
dotati.

«La Federazione sci nautico &
stata sempre avanti. A partire
dal 1990 quando mi ha am-
messo alﬁi esami senza un
braccio e con una gamba de-
potenziata. L'esame non @
stato regalato, perché inizia
conla prova praticaell ho do-
vuto dare prova delle mie ca-
pacita. Ottenuto il brevetto
per istruttore mi & stato con-
cesso di gareggiare anche nel-

la impegnativa disciplina
“Piedi nudi” e di aprire una
scuola»

Come fa a insegnare, a tra-
sr_r;ettere sicurezza agli allie-
vi

«Quando sono bambini, nel-
la prima uscita invito in bar-
ca anche i genitori. Quando
scendono sono rassicurati. La
sicurezza non & un fatto di
corpo perfetto, la trasmetti
coniltono e con il comporta-
menton,

Essendo stato un pioniere
dove ha imparato?

«Da solo. Il primo paio di sci
& stato un cambio merce. Con
mio cognato Vincenzo aveva-
mo reso dei pezzi meccanici
a un negozio che non poten-
do restituircii soldi ci hainvi-

tato a prendere dei prodotti.
In un angolo c’era un paio di
scl. Mio cognato dopo aver-
mi detto “ma nelle tue condi-
zioni cosa te ne fai...”, con a-
morevole compassione miha
accontentato. Ci siano diver-
titi a sciare con gli amici, io mi
sono appassionato e ho co-
minciato a pensare che quel-
lo sarebbe stato il mio nuovo
Sport».

ciatore, pallavolista, osta-
colista. Pol, a 23 anni, in sel-
la alla sua moto & stato inve-
stito da un’auto.
«Ma sono vivo. Ho la certezza
che non sarei stato migliore
se non fosse successo. Sul
braccio sinistro ho tatuato u-
na dedica al braccio stesso
che dice "grazie al tuo sacrifi-

cio ho conquistato la vera li-
berta”. Piacersi cosl comesi &,
&la mia filosofia di vita. Dopo
la lunga convalescenza ho ri-
trovato tutta la mia energia vi-
tale. E stata la mia mente...»,
Ci vuole spiegare?

«Sono stati importanti anche
mio padre e mio fratello. La

mammal'ho persa quando a-
vevo 6 anni. Ma l'approccio
alla vita parte dalla testa, non

dall’avere due braccia, due
gambe, e cosl via. Dame scia-
no persone con diversi tipi di
disabilita. Anche Simona At-
zori, la ballerina senza brac-
cia. Per persone come lei ho
ideato una speciale cintura.
Quando Simona scia pare che
volix,
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Jeff Onorato, un’altra prova mondiale

L'atleta della Maddalena secondo nella competizione iridata di sci nautico

» LAMADDALENA

Ci ha riprovato ancora, Jeff Ono-
rato, campione di sci nautico di-
versamente abile, E sceso in ac-
qua per il sesto mondiale, che
per la prima si & svolto in Italia,
all'ldroscalo di Milano, conqui-
stando una medaglia d'argento
individuale e contribuendo al
secondo posto a squadre. Da-
vanti a lui il solito olandese vo-
lante: Ton Van Den Ploeg. Gli az-
zurri secondi dietro gli Stati Uni-
ti e davanti all’Australia.
Orgoglio e tenacia continua-
no a sostenere |'atleta maddale-
nino, in gara tra un centinaio di
avversari e un totale di mille par-
tecipanti, in rappresentanza di
18 Nazioni: Australia, Austria,

Belgio, Brasile, Canada, Dani-
marca, Francia, Germania,
Gran Bretagna, Irlanda, Italia,
Messico, Norvegia, Olanda, Sud
Alrica, Svezia, Svizzerae Usa.
Quando il tecnico Daniele
D'Alberto gli ha chiesto di dare
una mano alla causa della nazio-
nale, Jeff, che non & pil un ra-
gazzino, ha risposto presente
senza pensarci un attimo. E an-
cora una volta & stato premiato,
Con lui gli azzurri: Daniele Cas-
sioli, Christian Lanthaler, Ema-
nuele Pagnini, Pietro De Maria,
Uber Riva, Fabrizio Azzalini,
Tommaso Di Pilato, Claudio Ri-

va.

Ladisciplina dello sci nautico
praticato dai diversamente abili
ricalca le discipline classiche

con le tre specialita: slalom, figu-
re e salto. Onorato ha dato il
massimo nelle figure, dove lo
sciatore ha a disposizione due
passaggi di 20 secondi ciascuno
per eseguire il maggior numero

~avare -~
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Jeff
Onorato
impegnato
nel
campionati

tenuti
aMilano,
nell'ex
Idroscalo
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di esercizi. Superare il rivale
olandese & stato impossibile,
nella competizione a squadre la
nazionale USA & stata impecca-
bile, mal'emozione e la gioia so-
no state intense.
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erranea che ha perso
a Erula (seppure di stretta mi-

; a San
Giorgio, che aspetta la visita
dell'Oschirese nel ma-
tch-clou della quinta giorna-
ta. (G.Canw)

«Puntavamo a conquistare la
medaglia d'oro a squadre, risul-
tato mai ottenuto dall'Italia - di-
ce Jeff Onorato -. Ce I'abbiamo
messa tutta, onorando una
competizione dove la diversa
abilita & un valore aggiunto, uno
stimolo incredibile per nuovi e
appaganti traguardi. Sono rien-
trato all'isola con rinnovate
energie e con la ferma intenzio-
ne di avvicinare a questo mera-
viglioso sport il maggior nume-
ro di persone». «E incredibile
I'energia che sprigionano gli at-
leti quando scendono in acqua
per affrontare le onde del moto-
scafo o quando si lanciano per
saltare sul trampolino con co-
raggio e determinazione - ha ag-
giunto il presidente della federa-
zione italiana sci nautico e
wakeboard, Michele Dell'Olio -.
Posso assicurare che far parte,
anche solo come spettatore di
quest’evento & stata un'espe-
rienza di vita veramente inten-
saw. (Li.)
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"2 1or-
) casa, dunque, alle
15, affrontera I'Azzan) Calcio
al campo sportivo "Gesuino
Mariotti". Ecco la rosa a dispo-
sizione di mister Massimo
Brundu: Nicola Scanu, Andrea

Judo, tre olbiesi
vanno a caccia
‘della cintura nera

OLBIA. Domani, sul tatami
Fljikam di Guasliia, la Kan Judo
partecipera al Gran Premio
cinture nere di 1° e 2° dan,
riservato alla classi junior e
senior. All'appuntamento
agonistico, banco di prova
moito importante per gl
allievi del maestro 5°dan
Angelo Calvisi, saranno
presenti| judoka Andrea
Guddelmoni, che gareggera
perla classifica a punti per il
conseguimentodella cintura
nera 1°dan, e Mario Fusaro e
Maxime Terzitta, che puntano
al grado di cintura nera 20
dan. Per | ragazzi olblesi si
tratta del raggiungimento di
un ottimo traguardo . (g.c.)

a della squadra nel
suo paese. Anche perche, a Ca-
langianus, sono gia tutti pronti
per fare il tifo per "Karagnanj
013" e i giocatori non vedono
l'ora di dare due calci al pallo-
ne dcon il calore del tifo di casa.
(s.d.)
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